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Offene Fragen zum Referat «Rhinosinusitis», Dr. med. Nikos Kastrinidis
=  Wie lange geben Sie Antibiotika bei ARS?
5 Tage
= Gibt es eine Indikation fiir Dupixent bei Kindern?

Die Chronische Rhinosinusitis mit Polypen tritt im Kindesalter praktisch nicht auf. Somit gibt
es hierfiir im ORL Bereich keine Indikation.

Bei schwerer atopischer Dermatitis sowie Asthma kann es auch bei Kindern und Jugendlichen
eingesetzt werden.

=  Was ist ein "positives" CRP? Resp. wie hoch?

Hier gibt es keine klar definierte Grenze. Dies muss in Zusammenschau mit den anderen
Symptomen und Befunden interpretiert werden.

Die EPOS Guidelines sprechen lediglich von einem «erhéhten CRP»
= Welche topischen Steroidsprays empfehlen Sie?

Bei Jugendlichen und Erwachsenen:

Mometasonfuroat (zB Nasonex) ab 6 Jahren zugelassen

oder
Fluticasonpropionat (zB Dymista (plus Azelastin)) ab 6 Jahren zugelassen

Bei Kindern:

Fluticason furoat (zB Avamys), da es ab 2 Jahren zugelassen ist

Dr. med. Nikos Kastrinidis

Offene Fragen zum Referat «Einfluss des Klimawandels auf die Gesundheit»,
Dr. med. Cornel Wick

= |m Hinblick auf die bekannten Folgen des Klimawandels auf die gesellschaftliche Gesundheit;
Brauchte es in der CH nicht eine einheitliche Charta zur Reduktion der Klimagase im
Gesundheitswesen selber - analog zum 'Climate Change Act' in GroRbritannien? Gibt es ev.
freiwillige Initiativen?



Die Arztinnen und Arzte fiir Umweltschutz haben bereits im Mdrz 2021 ein Positionspapier

»Klima und Gesundheit” herausgegeben, wo auch die Forderung nach einer Strategie fiir ein
klimaneutrales Gesundheitssystem mit aufgefiihrt

ist: http://www.aefu.ch/fileadmin/user upload/aefu-
data/b _documents/themen/klima/aefu_position-klima.pdf. Wir wdren froh, wenn sich dieses
Positionspapier als einheitliche Charta im Gesundheitswesen etablieren wiirde.

Weiter gibt es die Organisation ,,Greenhospital”, welche sich gezielt mit der Nachhaltigkeit in
den Spitdlern befasst: https://www.greenhospital.ch/projekt nfp73.html

Dr. med. C. Wick
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