
Programm
Allergologie Update Refresher Zürich 

4. Dezember - 5. Dezember 2023

Montag, 04.12.2023

07:45 Eintreffen und Anmeldung am Tagungsort

08:25 Begrüssung  

Symposium

08:35 Chronische Rhinosinusitis mit Nasenpolypen: Interdisziplinärer Dr. med. K. Strub
Ansatz bei Diagnose und Behandlung (GlaxoSmithKline AG)

09:10 Beginn Vortragsprogramm

09:10 Prof. Dr. med. P.
Schmid-Grendelmeier

Allergologie - Einführung

09:45 Prof. Dr. med. P. 
Schmid-Grendelmeier

Allergien der oberen Atemwege

10:30 Pause

11:00 Dr. med. S. HaslerAllergisch auf Essen - Hype oder Realität

11:45 Dr. med. M. WolfenspergerHaut-Manifestationen bei  Systemerkrankungen

12:30 Dr. med. M. WolfenspergerEs ist rot und schuppt - Differentialdiagnose

13:15 Mittagspause

14:15  M. BreidingHot topic I: Nahrungsmittelallergien bei Kindern – Klinik und DD

15:00 Dr. med. F. Bellutti EndersHot topic II: Immuntherapie bei Nahrungsmittelallergien bei 
Kindern

15:45 Prof. Dr. med. J. Trück

Dr. med. Z. Liniger

Hot Topic III: Wann man an eine Immundefizienz denken sollte 
(beim Kind / beim Erwachsenen) - die wichtigsten Aspekte für 
die Praxis

16:40 Pause

17:05 Prof. Dr. med. A. HelblingInsektengiftallergien

17:45 Prof. Dr. med. A. HelblingAnaphylaxie in der Praxis : Abklärung und Behandlung

18:25 Ende Tagesprogramm



Programm
Allergologie Update Refresher Zürich 

4. Dezember - 5. Dezember 2023

Dienstag, 05.12.2023

08:25 Begrüssung 

08:30 Beginn Vortragsprogramm

08:30 Prof. Dr. med. P.
Schmid-Grendelmeier

 Histaminintoleranz

09:15 Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. 
M. Räber

Vaskulitiden: selten, aber häufig verkannt

10:00 PD Dr. med. C. 
Clarenbach

Asthma- Update zur Behandlung

10:30 Pause

11:00 Prof. Dr. med. P. 
Schmid-Grendelmeier
 S. de Zordo

 S. Bösch

Patientenschulung und Beratung

11:55 Mittagspause

13:00 Prof. Dr. med. P. 
Schmid-Grendelmeier

Hot Topic: Biologika und JAK-inhibitoren bei Allergien:  was ist 
für den Praktiker wichtig zu wissen?

13:45 Dr. med. C. Lang Hot Topic: Urtikaria

14:20 Dr. med. C. LangHot Topic: Mastozytose –was sollte der Grundversorger 
wissen?

14:45 Pause

15:15 PD Dr. med. O. FuchsImmuntherapie von Allergien – von Pollen, Milben und Insekten

16:00 Dr. med. S. TschernitzAllergologische Fälle aus der Praxis

16:55 Ende Tagesprogramm



Programm
Allergologie Update Refresher Zürich 

4. Dezember - 5. Dezember 2023

Wissenschaftliche Gesamtleitung
Prof. Dr. med. Peter Schmid-Grendelmeier

Universitätsspital Zürich - Dermatologische Klinik

Referierende
Prof. Dr. med. Peter Schmid-Grendelmeier, Universitätsspital Zürich - Dermatologische Klinik

Dr. med. Susann Hasler,

Dr. med. Maya Wolfensperger, Universitätsspital Zürich

Maria Breiding, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Dr. med. Felicitas Bellutti Enders, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Prof. Dr. med. Johannes Trück, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Dr. med. Zara Liniger, Universitätsspital Zürich - Dermatologische Klinik

Prof. Dr. med. Arthur Helbling, Inselspital Bern - Universitätsklinik für Rheumatologie und 
Immunologie

Prof. Dr. med. Peter Schmid-Grendelmeier, Universitätsspital Zürich - Dermatologische Klinik

Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. Miro Räber, Universitätsspital Zürich

PD Dr. med. Christian Clarenbach, Universitätsspital Zürich - Klinik für Pneumologie

Prof. Dr. med. Peter Schmid-Grendelmeier, Universitätsspital Zürich - Dermatologische Klinik

Sereina de Zordo, aha! Allergiezentrum Schweiz

Stefanie Bösch, Universitätsspital Zürich - Dermatologische Klinik

Prof. Dr. med. Peter Schmid-Grendelmeier, Universitätsspital Zürich - Dermatologische Klinik

Dr. med. Claudia Lang, Universitätsspital Zürich - Dermatologische Klinik

PD Dr. med. Oliver Fuchs, Luzerner Kantonsspital - Zentrum für Dermatologie und Allergologie

Dr. med. Sebastian Tschernitz, Kantonsspital St. Gallen

Symposiumsreferierende
Dr. med. Kaspar Strub, HNO Praxis Strub


